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CIRCULAR No. 125-2023

DE:   	Ana Eugenia Romero Jenkins, Directora Ejecutiva.

PARA:	Administraciones Regionales y Departamento de Servicios Generales 

ASUNTO:  Lineamientos básicos estandarizados para la implementación de estacionamientos para bicicleta en los edificios del Poder Judicial.

[image: ]FECHA:     04 de setiembre de 2023

El Consejo Superior en sesión N° 25-2023 celebrada el 28 de marzo del 2023, artículo X, tomó el siguiente acuerdo que en lo que interesa indica:

“Se acordó: 1.) Tener por conocido el informe suscrito por la máster Ana Eugenia Romero Jenkins, Directora Ejecutiva, en oficio N° 817-DE-2023 de 16 de marzo de 2023, en que remitió el “Informe Propuesta para la creación de espacios de parqueo para bicicletas pertenecientes a las personas servidoras judiciales". 2.) Acoger las recomendaciones supra, en consecuencia: a.) Modificar los criterios de asignación de espacios de parqueo para bicicletas…

 “(…)”

4.) Deberá el Departamento de Servicios Generales: Elaborar una propuesta de lineamientos institucionales para la habilitación, mantenimiento y/o uso de los estacionamientos de bicicleta en los edificios del Poder Judicial, para estandarizar su construcción contemplando la norma INTE W58:2019. Estacionamientos para bicicletas (bici parqueos) del Instituto de Normas Técnicas de Costa Rica (INTECO).”

En consecuencia, a continuación, se comunican para su implementación los lineamientos elaborados por el Departamento de Servicios Generales. 
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PODER JUDICIAL DIRECCIÓN EJECUTIVA 
DEPARTAMENTO DE SERVICIOS GENERALES 
SECCIÓN DE ARQUITECTURA E INGENIERÍA 


Telf.  295-4292- Fax:295-4361 
San José, Costa Rica¿                                                                               


  11 de agosto de 2023                                                                                                                                                                                                                               
      430-05-SG-2023 


                         
                          
Máster  
Ana Eugenia Romero Jenkins,  
Directora Ejecutiva  
S. O. 
 
 
 
Estimada señora:  
 


 
En atención al oficio N°2214-DE-2023, en donde se solicita elaborar un informe 


referente a una propuesta para la creación de espacios de parqueos para bicicletas 


pertenecientes a las personas servidoras judiciales, donde incluya la entrega 


del insumo correspondiente a la norma INTE W58:2019 sobre “Estacionamientos 


para bicicletas del Instituto de Normas Técnicas de Costa Rica INTECO”, se remite 


informe N°365-27-AI-2023, suscrito por el arquitecto Danilo Esquivel Garita y el 


ingeniero Hans Colomer López, Profesionales II de la Sección de Arquitectura e 


Ingeniería de este Departamento, con el criterio técnico y recomendación 


correspondiente.  


  


Atentamente,  
 
 
 
 
 
 
 
 
  Arq. Denis Villalta González       Máster Alexandra Mora Steller, 
 Jefe, Secc. Arquitectura e Ingeniería               Jefa, Depto. Servicios Generales 
 
Cc.           Archivo  
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Oficio 365-27–AI-2023 
11 de agosto de 2023 


Arq. Denis Villalta González 
Jefe, Sección de Arquitectura e Ingeniería 
Departamento de Servicios Generales 
S. O. 


 Estimado señor: 


Como respuesta al oficio N° 2214-DE-2023 firmado por el subdirector Ejecutivo 
Wilbert Kidd Alvarado, dentro del cual se referencia el oficio N° 3308-2023de la 
Secretaria de la Corte, en donde se señala el acuerdo de Consejo Superior en sesión 
N° 25-2023, celebrada el 28 de marzo de 2023, articulo X, correspondiente al 
“Informe propuesta para la creación de espacios de parqueos para bicicletas 
pertenecientes a las personas servidoras judiciales”, que además incluye la entrega 
del insumo correspondiente a la norma INTE W58:2019 sobre “Estacionamientos 
para bicicletas del Instituto de Normas Técnicas de Costa Rica INTECO”; se hace 
entrega en el presente informe de los lineamientos básicos estandarizados para la 
implementación de este tipo de espacios por construir contiguos a los edificios del 
Poder Judicial, basados en la habilitación, mantenimiento y/o uso de los nuevos 
parqueos para bicicletas. 


Antecedentes 


Tal y como lo señala el oficio de la Dirección Ejecutiva, existe un informe que 
establece la importancia de priorizar este tipo de parqueos, dado el auge de la 
ocupación de este medio de transporte en sustitución de cualquier automotor, 
específicamente privado, debido al importante ahorro económico en cuanto al 
consumo de combustibles fósiles y la relevancia que tiene para la salud del usuario 
que utiliza la bicicleta como medio de transporte. 


Dentro de ese informe se realiza un análisis del estado actual de estos 
estacionamientos en los edificios del Poder Judicial dispuestos a lo largo del país, así 
como también enfatiza en una comparación de aquellos casos en donde se tienen 
ciertas características como seguridad u ocupación y otros en los que no. Además, 
hace un importante aporte de las razones por las cuales este modalidad de 
parqueos no se han implementado en edificios del Poder Judicial, en donde se 
resalta que la principal se debe al contenido presupuestario que se reserva para 
esta actividad. 


Por último, señala conclusiones y recomendaciones al respecto del estudio 
realizado, dentro de las cuales se resalta la anotación que genera el presente 
informe, cita textualmente: 
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5.1 Elaborar una propuesta de lineamientos institucionales para la 
habilitación, mantenimiento y/o uso de los estacionamientos de bicicleta en 
los edificios del Poder Judicial, para estandarizar su construcción 
contemplando la norma INTE W58:2019. Estacionamientos para bicicletas 
(bici parqueos) del Instituto de Normas Técnicas de Costa Rica (INTECO). 


Por lo que a continuación, se establecen las características principales, en función 
de lineamientos publicados por la norma INTECO, la cual es de uso exclusivo para el 
Poder Judicial, según lo indica el documento de referencia aportado con el oficio de 
la Dirección Ejecutiva. 


No se omite manifestar lo dispuesto dentro de la solicitud planteada, en cuanto que 
el uso y ocupación de este tipo de parqueos se establece específicamente para el 
personal funcionario que desarrolla sus labores dentro del edificio en el cual se 
habilitara el parqueo para bicicletas. 


Lineamientos institucionales para habilitación, mantenimiento y/o uso de 
parqueos para bicicletas 


En primer lugar, de tal manera que se pueda comprender de la mejor forma este 
tipo de espacios, se referencia la definición establecida en la norma INTE W58-2019, 
cita textual: 


…” espacio y conjunto de elementos exclusivos para colocar temporalmente 
bicicletas de forma segura en periodos de corta y larga estancia en sitios de 
generación o atracción de viajes”. 


Otra definición importante relacionada a la ocupación de estos parqueos, 
exclusivamente para el personal que trabaja en el Poder Judicial está relacionada 
con el lapso durante el cual estará la bicicleta ocupando el espacio dentro del área 
señalada, tal y como se indica a continuación: 


“Larga estancia: Corresponde a aquellos bici parqueos para la persona 
usuaria que tendrá estacionada su bicicleta por periodos largos de tiempo 
mayores a 5 horas. Los requisitos de infraestructura asociada o condiciones 
de seguridad variarán si el bici parqueo es de 5 horas a 12 horas o más de 
12 horas”.  


La anterior definición es fundamental para establecer las características principales 
que deberán contener la definición o establecimiento de los parqueos en las áreas 
en donde se encuentra un edificio del Poder Judicial, esto por cuanto las 
valoraciones para garantizar la seguridad de la bicicleta y garantizar la conservación 
de estas ante condiciones del medio ambiente. 


La finalidad primordial de la creación de estos espacios recae en la identificación de 
los sitios óptimos como mecanismo para resguardar la bicicleta, de tal manera que 
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con ello se permita sensibilizar y motivar a la población funcionaria judicial para el 
uso de la bicicleta como medio de transporte alterno, o inclusive principal. Para este 
proceso, cada Administración Regional debe ejecutar una serie de pasos: 


- Identificar los sitios actuales disponibles para el estacionamiento de 
bicicletas contiguos a los edificios sedes de alguna oficina judicial.  


- Identificar posibles sitios para la implementación de nuevo mobiliario 
urbano que tenga relación o función con el estacionamiento de bicicletas.  


- Realizar una validación de sitios con la población judicial que utiliza la 
bicicleta como medio de transporte, para confirmar la utilidad por los 
futuros usuarios.  


- Desarrollar una estrategia de diseño para los sitios identificados, en 
acompañamiento del Departamento de Servicios Generales. 


- Incluir dentro de la ejecución presupuestaria el proyecto para llevar a cabo 
la habilitación del parqueo de bicicletas.  


De igual forma, esta identificación debe tomar en cuenta características tales como: 


- Seguridad: Es un lugar que ofrece control y vigilancia, ya sea por una 
importante afluencia de personas en la zona, o por la presencia de guardas 
de seguridad cercanos, y que además cuenta con iluminación nocturna en el 
sitio.  


- Utilidad / Conveniencia: Existen suficiente demanda de funcionarios 
judiciales que utilizan este medio de transporte.  


- Accesibilidad: El sitio es de fácil acceso; no existen gradas que dificulten 
llegar al lugar con la bicicleta, ni una presencia excesiva de vehículos que 
obstaculicen la llegada.  


Generalidades: 


Son de carácter y cumplimiento obligatorio para todos los espacios en donde se 
plantee la habilitación de un parqueo para bicicletas. Tal y como se establece en la 
Norma INTE, se citan a continuación los principales aspectos a considerar: 


- El elemento de anclaje (rack) debe proporcionar al menos dos puntos de 
contacto con el marco o, si un elemento de anclaje sostiene la rueda de una 
bicicleta, también debe sostener el marco de manera segura en un punto o 
más. La altura del elemento de anclaje debe estar entre 75 cm y 100 cm para 
soluciones horizontales. 


- Se debe evitar los diseños y espacios que restrinjan la longitud, la altura o el 
ancho de las bicicletas, los accesorios o las ruedas, de forma que el elemento 
tenga capacidad para una variedad de bicicletas y accesorios.  


- Un circuito cerrado del elemento de anclaje debe permitir que un solo 
candado en “U” abarque una rueda y una sección cerrada del marco de la 
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bicicleta. Los tubos del elemento de anclaje con una sección transversal 
mayor a 5 cm pueden complicar el uso de candados en “U” más pequeños.  


- El elemento de anclaje debe proporcionar características de seguridad y 
durabilidad apropiadas para la ubicación prevista. El acero inoxidable es el 
material más común y apropiados para la mayoría de los elementos de 
anclaje de uso general. Se debe utilizar accesorios de fijación a la estructura 
existente (piso, pared, entre otros) a prueba de vandalismo. Esto por cuanto, 
el acero inoxidable tiene grandes ventajas para su implementación en la 
intemperie, dado su bajo nivel de mantenimiento y capacidad de soportar 
condiciones extremas de asoleamiento y lluvias.  


- El uso del elemento de anclaje debe ser intuitivo. Las personas usuarias 
primerizas deben reconocer el elemento de anclaje como bici parqueos y 
deben poder usarlo como es debido sin la necesidad de instrucciones 
escritas.  


Tipos de parqueos para bicicletas: 


Con base en la definición de ocupación de este tipo de espacios, en los cuales 
deberá dejarse la bicicleta por un aproximado superior a 8 horas al día, durante la 
jornada laboral habitual del Poder Judicial, se establecen a continuación las 
principales configuraciones de tipos de parqueos para bicicletas por establecer en 
los edificios: 


Tres Puntos de Contacto (U Invertida) 


El elemento de anclaje consiste en una “U” invertida, la cual debe ser fijada al suelo 
y debe permitir que la bicicleta quede asegurada en tres puntos (ambas ruedas y el 
marco) (ver Figura 1). Pueden ser utilizados de manera individual o en conjunto. 


 


Ilustración 1 Puntos de contacto del parqueo de bicicletas. Fuente Norma INTE W58-2019 


La altura ideal del elemento de anclaje debería ser de 0,90 m a partir de nivel de 
piso y debe tener un ancho de entre 0,60 m y 0,90 m medido desde los bordes 
externos del tubo (ver Figura 2). 
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Ilustración 2 Parqueos de bicicletas Tipo 1 individual. Fuente Norma INTE W58-2019 


En este tipo de parqueo para bicicletas, se pueden sujetar dos bicicletas, una a cada 
lado, preferiblemente en sentidos opuestos. 


Parqueo de bicicletas vertical 


Este tipo de modelo de bici parqueo consiste en utilizar un soporte vertical, anclado 
a un muro o a una estructura propia tal como una pared de concreto o 
mampostería de bloques, en donde debe de colocarse la rueda delantera o marco 
para colgar la bicicleta.  


En este tipo de parqueos para bicicletas, solo se puede colocar una bicicleta por 
módulo (ver figura 3). En los casos en que se utilicen parqueos de bicicletas 
verticales, estos deben estar separados uno del otro a una distancia mínima de 0,35 
m en caso de que las manivelas se encuentren en diferente nivel y a 0,70 m en los 
casos que estén al mismo nivel. En caso de que estén a diferente nivel, debe haber 
una diferencia de altura de 0,25 m entre las bases de los parqueos de bicicletas. 


 


Ilustración 3 Parqueo de bicicletas individual vertical. Fuente INTE W58-2019 


Existen otras configuraciones referenciadas en la norma INTE W58-2019 que son 
excluidas de estos lineamientos, tales como parqueo tipo dos niveles o bicicasillero, 
debido a que se consideran muy abruptos para el entorno en cual se vayan a 
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colocar o por su costo elevado debido a la cantidad de materiales que incluye y a la 
diversidad de instalaciones que ameritan para su respectiva instalación, así como la 
supuesta complejidad del mantenimiento dada la composición de este tipo de bici 
parqueos. 


Condiciones para la instalación de los parqueos de bicicletas: 


1. Superficies para la instalación 


Las superficies sobre las cuales se deberán sujetar los parqueos ya sean estos los 
tipos “U” o los verticales, deberán ser sobre una base o contrapiso de concreto 
armado o colado en sitio, o sobre paredes de concreto colado en sitio o 
mampostería de bloques de concreto, preferiblemente rellenas de concreto. 


Para esto se debería utilizar mínimo dos pernos de 7,5 cm (3 pulgadas) colocados en 
dos esquinas diagonalmente opuestas en una placa de acero de área 10 cm x 10 cm 
y calibre de 3,16 mm para establecer el sistema de sujeción. Se debería perforar los 
orificios al menos a 7,5 cm de los bordes o juntas del concreto. Se recomienda el 
uso de epóxico (metal-concreto) para una mayor sujeción del anclaje.  


Solo en los casos en donde la superficie sobre la cual se vaya a instalar el parqueo 
para las bicicletas no sea de concreto, ya sea área verde o tierra, por ejemplo, se 
deberá colocar una base o pedestal de concreto, cuyas dimensiones mínimas deben 
ser 20 cm x 20 cm x 20 cm, a la cual se debería sujetar el bici parqueo a través de 
pines soldados de forma diagonal o perpendicular a la estructura del bici parqueo 
embebidos a 7,5 cm de profundidad mínima a los cimientos del concreto.  


2. Espaciamiento para parqueos de bicicletas 


 Parqueos para bicicletas junto a estacionamientos de vehículos motorizados 


Se deben cumplir los siguientes requisitos de espacio mínimo cuando los parqueos 
para bicicletas se ubican en estacionamientos de vehículos motorizados. Estos se 
ilustran en la figura 8 y 9.  


- Elemento de anclaje perpendicular al cordón del caño   55 cm  
- Elemento de anclaje paralelo al tope de las llantas    70 cm 
- Entre elementos de anclaje en paralelo     90 cm 
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Ilustración 4 Espacio mínimo requerido de parqueo para bicicletas en estacionamientos en paralelo a la 


vía. Fuente norma INTE W58-2019 


 
Ilustración 5 Espacio mínimo requerido de parqueo para bicicletas en estacionamientos perpendicular a la 


vía. Fuente norma INTE W58-2019 


En el caso de un parqueo para bicicletas con la configuración de la Figura anterior, 
se debería colocar idealmente junto a un espacio de estacionamiento preferencial, 
que tiene un ancho de 3,30 metros de conformidad con la pirámide de movilidad y 
para ofrecer mayor espacio de maniobra. 


 Parqueos de bicicletas en zonas públicas, cercanos a edificios y mobiliario 
urbano 


Los siguientes requisitos mínimos de espacio se deben cumplir cuando los parqueos 
de bicicletas se ubican en zonas públicas, cercanos a edificios y en otros espacios 
varios. 


- Entre elementos de anclaje en paralelo ------------------------------- 90 cm 
- Ancho de pasillo entre elementos de anclaje ------------------------ 150 cm 
- Paralelos a: 


o Pared ------------------------------------------------------------- 60 cm 
o Objetos ---------------------------------------------------------- 150 cm 
o Línea amarilla -------------------------------------------------- 45 cm 
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o Cordón de caño ----------------------------------------------- 90 cm 
- Perpendicular a: 


o Pared ------------------------------------------------------------ 90 cm 
o Objeto ----------------------------------------------------------- 150 cm 
o Espacio libre de tránsito peatonal (acera) ------------- 180 cm 


- Hidrante ---------------------------------------------------------------------- radio de 5 
m 


 


 
Ilustración 6 Espacio mínimo requerido de parqueo para bicicletas en zonas públicas y/o cercanos a 


edificios. Fuente norma INTE W58-2019 


 
Ilustración 7 Espacio mínimo requerido de parqueo para bicicletas en zonas públicas y/o cercanos a 


edificios con respecto a los objetos. Fuente norma INTE W58-2019 


3. Cantidad de espacios. 


En vista de que los edificios del Poder Judicial están dentro de la categoría de 
“Instituciones o edificios públicos” y “Centros de trabajo”, les plica la siguiente 
referencia, según se establece en la norma INTE W58-2019. 
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Tabla 1 Cantidad de espacios mínimo para parqueos de bicicletas. Fuente INTE W58-2019 


Ubicación  Cantidad mínima de espacios de 
parqueos para bicicletas de larga 
estancia  


Instituciones y 
edificios públicos 


1 por cada 20 personas trabajadoras 
existentes o previstas 


Centros de trabajo 1 por cada 20 personas trabajadoras 
existentes o previstas 


Es importante señalar que, en la tabla anterior solo se toma en cuenta la referencia 
ligada a los parqueos para bicicleta de larga estancia, siendo que los espacios para 
este fin estarán ocupados por los funcionarios de la institución, los cuales 
permanecerán dentro del parqueo por un lapso superior a las 8 horas por día. 


El aspecto anterior es de cumplimiento obligatorio, bajo la salvedad en donde cada 
Administración Regional, en función de la disponibilidad de espacio con la cual 
cuente, pueda tramitar una autorización por escrita ante la Dirección Ejecutiva, para 
establecer una cantidad inferior de parqueos a la cantidad resultante según la 
fórmula establecida en la tabla anterior. 


4. Servicios. 


Debido a que los parqueos para bicicleta por implementar en los edificios del Poder 
Judicial entran dentro de la categoría de larga estancia, deberán contar con una 
estructura de anclaje segura, tal y como se indicó en el presente lineamiento, 
además se deberá incluir otros servicios tales como acceso de vigilancia y control 
por monitoreo a través del sistema de cámaras para vigilancia existente en cada 
edificio en el cual se plantee crear el parqueo de bicicletas, a cargo del 
Departamento de Seguridad a través del circuito cerrado de CCTV. 


Otro aspecto por incorporar seria la colocación de muebles con casilleros para 
artículos personales con su respectivo anclaje para que el usuario solo tenga que 
aportar su propio candado y llave. 


De igual manera, debido al tiempo que las bicicletas están ubicadas en el parqueo, 
se deberá construir una estructura techada (protección contra el clima) en base a la 
colocación de postes de tubo metálico de hierro negro de al menos 75 mm anclados 
al contrapiso por medio de placas metálicas y pernos de anclaje y soldados entre sí 
por medio de soldadura de arco, esta estructura deberá tener aplicada pintura del 
tipo anticorrosiva, para la cubierta se utilizara estructura a base de perfiles 
metálicos tipo perlin de 50x75 cm debidamente soldados entre sí, con acabado de 
pintura anticorrosiva y láminas del techo deberán ser al menos de hierro 
galvanizado HG # 26, cada una de estas estructuras deberá contar con un amplio 
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espectro de iluminación artificial, ya sea a nivel de piso o bajo la estructura del 
techo. La dimensión de la cubierta dependerá de la cantidad de parqueos para 
bicicletas, así como también del tipo de parqueos que se implemente. 


Es importante que cada Administración Regional, según la valoración del personal 
funcionario que utilice el espacio del parqueo de bicicletas, disponga dentro del 
edificio de un área para duchas, sean estas las que se ubican en el gimnasio de cada 
edificio, por ejemplo, caso contrario deberá valorarse la necesidad de incluir dentro 
del edificio un área de duchas para que el personal funcionario que utiliza el 
parqueo de bicicletas pueda hacer uso de estos. Contando al menos con un espacio 
de ducha por sexo por cada 30 parqueos para bicicletas. 


Existen también otros servicios como por ejemplo la iluminación, la cual deberá 
tomarse de los circuitos existentes para iluminación exterior en cada uno de los 
edificios. 


5. Ubicación de los parqueos para bicicletas 


Para garantizar la seguridad, el parqueo para bicicletas debe estar a la vista, con el 
objetivo de mejorar la visibilidad y disminuir el vandalismo, cerca del tráfico de 
peatones, ventanas y/o áreas bien iluminadas y no debe obstruir el tránsito 
peatonal. 


El acceso al parqueo de bicicletas debe cumplir las siguientes características: 


- La ruta de acceso principal debe ser mínimo de 1,5 m de ancho  
- La ruta de acceso principal no debe tener una pendiente superior al 5 % (8 % 


si se proporciona un descanso cada 9 m de distancia lineal). 
- Cuando el acceso sea proporcionado por un elevador, este debe tener 


dimensiones internas mínimas de 2,0 m x 1,4 m 
- En caso de acceso por medio de escaleras, ante la ausencia de rampa, se 


debe contar con canaleta para facilitar el desplazamiento de la bicicleta 
sobre las escaleras. 


El parqueo de bicicletas debería estar lo más cerca posible al lugar de destino. Para 
el caso de los parqueos de larga estancia, puede ser aceptable caminar distancias de 
máximo 100 m. 


6. Señalización y demarcación de los parqueos para bicicletas 


Conforme lo establecido en la Guía Técnica de Diseño para Infraestructura Ciclista 
establecida por el Ministerio de Obras Públicas y Transportes de Costa Rica, se 
establecen dos tipos de señalizaciones, horizontal y vertical. 
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La demarcación horizontal llevada a cabo debe considerar el empleo de 
microesferas que le otorguen una retro reflectividad adecuada a la pintura, en 
cumplimiento con la normativa nacional vigente. La señalización horizontal que 
compone las secciones típicas para una ciclofacilidad está constituida por marcas 
viales pintadas sobre el pavimento de la vía ciclista. Entre ellas se distingue:  


- Líneas longitudinales: canalizan el tráfico separando los diferentes carriles.  
- Flechas direccionales: complementan la señalización, y orientan a los 


usuarios respecto a las posibilidades de maniobra.  
- Símbolos: Señalización para la regulación del tráfico mediante marcas y 


símbolos viales que complementan la señalización vertical.  


Los colores utilizados serán blanco, amarillo, rojo y verde, según corresponda, y en 
cumplimiento a la normativa técnica nacional vigente. 


a) Líneas longitudinales: Existen tres tipos de líneas, los cuales son: 


 Línea de borde (LB1)  


- Línea para la delimitación de la vía ciclista.  
- Ubicación: Bordes de la ciclovía.  
- Dimensionamiento: 10 cm de ancho, longitud variable según corresponda.  
- Color: Blanco  


 Línea para diferenciación de espacios (LB2)  


- Línea para diferenciación del espacio destinado a la circulación ciclista. 
Permite una superficie de ruedo expuesta, de manera que se reduce el área 
de contacto, y por ende la probabilidad de deslizamiento ante la presencia 
de agua.  


- Ubicación: Unido a las líneas de borde (LB1), uno a cada lado.  
- Dimensionamiento: 25 cm de ancho, cada una.  
- Color: Verde  


 Línea centro  


- Línea para la separación de sentidos en vías ciclistas de doble circulación.  
- Ubicación: Eje central de la ciclovía, medido a partir de línea borde.  
- Dimensionamiento: Marcas discontinuas de 60 cm de longitud y 10 cm de 


ancho, distanciadas a 1,80 m. En curvas sin visibilidad, se deberá demarcar la 
línea de forma continua.  


- Color: Amarillo  


b) Flechas direccionales  







 
PODER JUDICIAL 


DEPARTAMENTO SERVICIOS GENERALES 
Tel.  2295-3793                                                SECCIÓN ARQUITECTURA E INGENIERIA                                          San José, Costa Rica 
 


12 
 
 


Las flechas direccionales llevan a cabo la tarea de orientar a los usuarios respecto a 
la continuidad de las facilidades al aproximarse a una intersección.  


Ubicación: En intersecciones donde la ciclo ruta se desvía o ramifica.  
Color: Blanco 


c) Símbolos  


Se deberá utilizar los símbolos según correspondan, tal y como están establecidos 
en la Guía Técnica de Diseño para Infraestructura Ciclista establecida por el 
Ministerio de Obras Públicas y Transportes de Costa Rica, específicamente en el 
Apéndice B: Detalles de Señalización del dimensionamiento específico para cada 
símbolo. 


De acuerdo con lo establecido en el Manual Centroamericano de Dispositivos 
Uniformes para el Control de Transito (SIECA, 2014) para el caso de la señalización 
vertical, las señales relacionadas con el uso de bicicletas en las carreteras y en las 
ciclovías, sirven para tres propósitos básicos:  


- Regular el uso de bicicletas  
- Dirigir a las personas ciclistas a lo largo de rutas preestablecidas  
- Prevenir acerca de condiciones no esperadas  


El objetivo primordial de la señalización es dotar a las vías ciclistas de suficiente 
seguridad, comodidad y eficacia en la movilidad de los usuarios, ya que una 
adecuada señalización, permitirá el conocimiento de la convivencia adecuada, en el 
caso de compartirse la vía por los distintos usuarios (ciclistas, automóviles y 
peatones), así como del espacio reservado a la circulación a cada uno de ellos, en 
caso de flujos segregados. 


Dentro del Manual de referencia, se ofrece una plantilla para la señalización 
vertical, aplicable a los parqueos de bicicletas por habilitar en los edificios del Poder 
Judicial, los cuales se indican en la siguiente tabla: 
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Tabla 2 Plantilla para señalización vertical. Fuente Guía Técnica de Diseño para Infraestructura Ciclista 
2019 


Señal Serie Código 
Propuesto 


Utilidad / Emplazamiento 


 
Carril compartido 
ciclista / choferes 


Reglamentaria 
[R-7] 
Exclusión de flujos 


R-7-25 


Reglamenta que el carril debe ser 
compartido entre ciclistas y choferes 
de vehículos automotores. 
Acompañamiento horizontal: 
sharrow. 


 
Zona compartida para 
peatones y ciclistas  


Reglamentaria  
[R-7]  
Exclusión de flujos  


R-7-26  


Reglamenta que la zona disponible 
debe ser compartida entre peatones 
y ciclistas.  
Ensambles típicos con: R-1-5 
(prioridad peatones).  


 
Regulación de  


prioridad de paso  


Reglamentaria  
[R-1] Derechos y 
prioridad de paso  


R-1-9  


Regula la prioridad de paso sobre la 
ciclovía.  
Acompañamiento horizontal: Figura 
de Alto.  


 
Zona de 


estacionamiento para 
ciclistas  


Ruta de Bicicletas  
[B-2]  
Estacionamiento de 
Bicicletas  


B-2-2  


Identifica un lugar de 
estacionamiento para bicicletas.  
Ver detalle de plantilla mostrado en 
Apéndices, Planos N° 5.  
Acompañamiento: Plantilla auxiliar 
explicativa de uso.  


 


La elaboración de señales verticales deberá llevarse a cabo con papel retroreflectivo 
de alta intensidad, y respetando las coordenadas cromáticas especificadas en la 
siguiente tabla. 
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Tabla 3 Coordenadas cromáticas. Fuente: MCDUCT, SIECA 2014. 


Color 
1 2 3 4 


x y x y x y x y 
Amarillo (116 C)  0,498 0,412 0,557 0,442 0,479 0,52 0,428 0,472 
Rojo (485 C)  0,648 0,351 0,735 0,265 0,629 0,281 0,565 0,346 
Verde (348 C)  0,026 0,399 0,166 0,364 0,286 0,446 0,207 0,771 
Blanco (White)  0,303 0,300 0,368 0,366 0,340 0,393 0,274 0,329 
Azul (294 C)  0,140 0,035 0,244 0,210 0,19 0,255 0,065 0,216 
 


Rutinas de mantenimiento preventivo o correctivo: 


Le corresponderá a cada Administración Regional el respectivo cuido y 
mantenimiento de este tipo de instalaciones, aplicados básicamente a los 
elementos tales como las cubiertas y su estructura, de tal manera que se pueda 
velar por el acabado y con ello evitar la presencia de herrumbre o corrosión, 
instalaciones eléctricas como tomacorrientes y luminarias y otros similares, tales 
como el estado óptimo de las superficies de rodamiento o circulación peatonal. 


Para el caso específico de los parqueos de bicicletas, cabe reiterar que dentro del 
presente lineamiento se estableció la recomendación de instalar elementos y sus 
accesorios en acero inoxidable, ya que este material tiene un mantenimiento muy 
básico y sencillo a través de rutinas de limpieza constante. En contraposición de 
otros materiales como el hierro negro que requiere de aplicación de pintura en 
periodos periódicos de al menos tres años como mínimo. 


Por tanto, y de acuerdo con lo establecido en el presente informe, se recomienda, 
previo al establecimiento de un parqueo para bicicletas, se haga una revisión de 
este lineamiento, de tal manera que se pueda homogenizar este tipo de elementos, 
así como también se estandarice su implementación para todas las oficinas. 


Sin más por el momento. 


Atentamente, 


 


 


 


………………………………………………….  …………………………………………………. 
Arq. Danilo Esquivel Garita   Ing. Hans Colomer López 
Sección Arquitectura e Ingeniería  Sección Arquitectura e Ingeniería 
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Oficio 365-27–AI-2023

11 de agosto de 2023

Arq. Denis Villalta Gonzalez

Jefe, Sección de Arquitectura e Ingeniería

Departamento de Servicios Generales

S. O.

	Estimada señora:

Como respuesta al oficio N° 2214-DE-2023 firmado por el subdirector Ejecutivo Wilbert Kidd Alvarado, dentro del cual se referencia el oficio N° 3308-2023 de la Secretaria de la Corte, en donde se señala el acuerdo de Consejo Superior en sesión N° 25-2023, celebrada el 28 de marzo de 2023, articulo X, correspondiente al “Informe propuesta para la creación de espacios de parqueos para bicicletas pertenecientes a las personas servidoras judiciales”, que además incluye la entrega del insumo correspondiente a la norma INTE W58:2019 sobre “Estacionamientos para bicicletas del Instituto de Normas Técnicas de Costa Rica INTECO; se hace entrega en el presente informe de los lineamientos básicos estandarizados para la implementación de este tipo de espacios por construir contiguos a los edificios del Poder Judicial, basados en la habilitación, mantenimiento y/o uso de los nuevos parqueos para bicicletas.

Antecedentes

Tal y como lo señala el oficio de la Dirección Ejecutiva, existe un informe que establece la importancia de priorizar este tipo de parqueos, dado el auge de la ocupación de este medio de transporte en sustitución de cualquier automotor, específicamente privado, debido al importante ahorro económico en cuanto al consumo de combustibles fósiles y la relevancia que tiene para la salud del usuario que utiliza la bicicleta como medio de transporte.

Dentro de ese informe se realiza un análisis del estado actual de estos estacionamientos en los edificios del Poder Judicial dispuestos a lo largo del país, así como también enfatiza en una comparación de aquellos casos en donde se tienen ciertas características como seguridad u ocupación y otros en los que no. Además, hace un importante aporte de las razones por las cuales este modalidad de parqueos no se han implementado en edificios del Poder Judicial, en donde se resalta que la principal se debe al contenido presupuestario que se reserva para esta actividad.

Por último, señala conclusiones y recomendaciones al respecto del estudio realizado, dentro de las cuales se resalta la anotación que genera el presente informe, cita textualmente:

5.1 Elaborar una propuesta de lineamientos institucionales para la habilitación, mantenimiento y/o uso de los estacionamientos de bicicleta en los edificios del Poder Judicial, para estandarizar su construcción contemplando la norma INTE W58:2019. Estacionamientos para bicicletas (bici parqueos) del Instituto de Normas Técnicas de Costa Rica (INTECO).

Por lo que a continuación, se establecen las características principales, en función de lineamientos publicados por la norma INTECO, la cual es de uso exclusivo para el Poder Judicial, según lo indica el documento de referencia aportado con el oficio de la Dirección Ejecutiva.

No se omite manifestar lo dispuesto dentro de la solicitud planteada, en cuanto que el uso y ocupación de este tipo de parqueos se establece específicamente para el personal funcionario que desarrolla sus labores dentro del edificio en el cual se habilitara el parqueo para bicicletas.

Lineamientos institucionales para habilitación, mantenimiento y/o uso de parqueos para bicicletas

En primer lugar, de tal manera que se pueda comprender de la mejor forma este tipo de espacios, se referencia la definición establecida en la norma INTE W58-2019, cita textual:

…” espacio y conjunto de elementos exclusivos para colocar temporalmente bicicletas de forma segura en periodos de corta y larga estancia en sitios de generación o atracción de viajes”.

Otra definición importante relacionada a la ocupación de estos parqueos, exclusivamente para el personal que trabaja en el Poder Judicial está relacionada con el lapso durante el cual estará la bicicleta ocupando el espacio dentro del área señalada, tal y como se indica a continuación:

“Larga estancia: Corresponde a aquellos bici parqueos para la persona usuaria que tendrá estacionada su bicicleta por periodos largos de tiempo mayores a 5 horas. Los requisitos de infraestructura asociada o condiciones de seguridad variarán si el bici parqueo es de 5 horas a 12 horas o más de 12 horas”. 

La anterior definición es fundamental para establecer las características principales que deberán contener la definición o establecimiento de los parqueos en las áreas en donde se encuentra un edificio del Poder Judicial, esto por cuanto las valoraciones para garantizar la seguridad de la bicicleta y garantizar la conservación de estas ante condiciones del medio ambiente.

La finalidad primordial de la creación de estos espacios recae en la identificación de los sitios óptimos como mecanismo para resguardar la bicicleta, de tal manera que con ello se permita sensibilizar y motivar a la población funcionaria judicial para el uso de la bicicleta como medio de transporte alterno, o inclusive principal. Para este proceso, cada Administración Regional debe ejecutar una serie de pasos:

· Identificar los sitios actuales disponibles para el estacionamiento de bicicletas contiguos a los edificios sedes de alguna oficina judicial. 

· Identificar posibles sitios para la implementación de nuevo mobiliario urbano que tenga relación o función con el estacionamiento de bicicletas. 

· Realizar una validación de sitios con la población judicial que utiliza la bicicleta como medio de transporte, para confirmar la utilidad por los futuros usuarios. 

· Desarrollar una estrategia de diseño para los sitios identificados, en acompañamiento del Departamento de Servicios Generales.

· Incluir dentro de la ejecución presupuestaria el proyecto para llevar a cabo la habilitación del parqueo de bicicletas. 

De igual forma, esta identificación debe tomar en cuenta características tales como:

· Seguridad: Es un lugar que ofrece control y vigilancia, ya sea por una importante afluencia de personas en la zona, o por la presencia de guardas de seguridad cercanos, y que además cuenta con iluminación nocturna en el sitio. 

· Utilidad / Conveniencia: Existen suficiente demanda de funcionarios judiciales que utilizan este medio de transporte. 

· Accesibilidad: El sitio es de fácil acceso; no existen gradas que dificulten llegar al lugar con la bicicleta, ni una presencia excesiva de vehículos que obstaculicen la llegada. 

Generalidades:

Son de carácter y cumplimiento obligatorio para todos los espacios en donde se plantee la habilitación de un parqueo para bicicletas. Tal y como se establece en la Norma INTE, se citan a continuación los principales aspectos a considerar:

· El elemento de anclaje (rack) debe proporcionar al menos dos puntos de contacto con el marco o, si un elemento de anclaje sostiene la rueda de una bicicleta, también debe sostener el marco de manera segura en un punto o más. La altura del elemento de anclaje debe estar entre 75 cm y 100 cm para soluciones horizontales.

· Se debe evitar los diseños y espacios que restrinjan la longitud, la altura o el ancho de las bicicletas, los accesorios o las ruedas, de forma que el elemento tenga capacidad para una variedad de bicicletas y accesorios. 

· Un circuito cerrado del elemento de anclaje debe permitir que un solo candado en “U” abarque una rueda y una sección cerrada del marco de la bicicleta. Los tubos del elemento de anclaje con una sección transversal mayor a 5 cm pueden complicar el uso de candados en “U” más pequeños. 

· El elemento de anclaje debe proporcionar características de seguridad y durabilidad apropiadas para la ubicación prevista. El acero inoxidable es el material más común y apropiados para la mayoría de los elementos de anclaje de uso general. Se debe utilizar accesorios de fijación a la estructura existente (piso, pared, entre otros) a prueba de vandalismo. Esto por cuanto, el acero inoxidable tiene grandes ventajas para su implementación en la intemperie, dado su bajo nivel de mantenimiento y capacidad de soportar condiciones extremas de asoleamiento y lluvias. 

· El uso del elemento de anclaje debe ser intuitivo. Las personas usuarias primerizas deben reconocer el elemento de anclaje como bici parqueos y deben poder usarlo como es debido sin la necesidad de instrucciones escritas. 

Tipos de parqueos para bicicletas:

Con base en la definición de ocupación de este tipo de espacios, en los cuales deberá dejarse la bicicleta por un aproximado superior a 8 horas al día, durante la jornada laboral habitual del Poder Judicial, se establecen a continuación las principales configuraciones de tipos de parqueos para bicicletas por establecer en los edificios:

Tres Puntos de Contacto (U Invertida)

El elemento de anclaje consiste en una “U” invertida, la cual debe ser fijada al suelo y debe permitir que la bicicleta quede asegurada en tres puntos (ambas ruedas y el marco) (ver Figura 1). Pueden ser utilizados de manera individual o en conjunto.

[image: ]

Figura 1. Puntos de contacto del parqueo de bicicletas. Fuente Norma INTE W58-2019

La altura ideal del elemento de anclaje debería ser de 0,90 m a partir de nivel de piso y debe tener un ancho de entre 0,60 m y 0,90 m medido desde los bordes externos del tubo (ver Figura 2).
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Figura 2. Parqueos de bicicletas Tipo 1 individual. Fuente Norma INTE W58-2019

En este tipo de parqueo para bicicletas, se pueden sujetar dos bicicletas, una a cada lado, preferiblemente en sentidos opuestos.

Parqueo de bicicletas vertical

Este tipo de modelo de bici parqueo consiste en utilizar un soporte vertical, anclado a un muro o a una estructura propia tal como una pared de concreto o mampostería de bloques, en donde debe de colocarse la rueda delantera o marco para colgar la bicicleta. 

En este tipo de parqueos para bicicletas, solo se puede colocar una bicicleta por módulo (ver figura 3). En los casos en que se utilicen parqueos de bicicletas verticales, estos deben estar separados uno del otro a una distancia mínima de 0,35 m en caso de que las manivelas se encuentren en diferente nivel y a 0,70 m en los casos que estén al mismo nivel. En caso de que estén a diferente nivel, debe haber una diferencia de altura de 0,25 m entre las bases de los parqueos de bicicletas.
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Figura 3. Parqueo de bicicletas individual vertical. Fuente INTE W58-2019

Existen otras configuraciones referenciadas en la norma INTE W58-2019 que son excluidas de estos lineamientos, tales como parqueo tipo dos niveles o bicicasillero, debido a que se consideran muy abruptos para el entorno en cual se vayan a colocar o por su costo elevado debido a la cantidad de materiales que incluye y a la diversidad de instalaciones que ameritan para su respectiva instalación, así como la supuesta complejidad del mantenimiento dada la composición de este tipo de bici parqueos.

Condiciones para la instalación de los parqueos de bicicletas:

1. Superficies para la instalación

Las superficies sobre las cuales se deberán sujetar los parqueos ya sean estos los tipos “U” o los verticales, deberán ser sobre una base o contrapiso de concreto armado o colado en sitio, o sobre paredes de concreto colado en sitio o mampostería de bloques de concreto, preferiblemente rellenas de concreto.

Para esto se debería utilizar mínimo dos pernos de 7,5 cm (3 pulgadas) colocados en dos esquinas diagonalmente opuestas en una placa de acero de área 10 cm x 10 cm y calibre de 3,16 mm para establecer el sistema de sujeción. Se debería perforar los orificios al menos a 7,5 cm de los bordes o juntas del concreto. Se recomienda el uso de epóxico (metal-concreto) para una mayor sujeción del anclaje. 

Solo en los casos en donde la superficie sobre la cual se vaya a instalar el parqueo para las bicicletas no sea de concreto, ya sea área verde o tierra, por ejemplo, se deberá colocar una base o pedestal de concreto, cuyas dimensiones mínimas deben ser 20 cm x 20 cm x 20 cm, a la cual se debería sujetar el bici parqueo a través de pines soldados de forma diagonal o perpendicular a la estructura del bici parqueo embebidos a 7,5 cm de profundidad mínima a los cimientos del concreto. 

2. Espaciamiento para parqueos de bicicletas

· Parqueos para bicicletas junto a estacionamientos de vehículos motorizados

Se deben cumplir los siguientes requisitos de espacio mínimo cuando los parqueos para bicicletas se ubican en estacionamientos de vehículos motorizados. Estos se ilustran en la figura 8 y 9. 

· Elemento de anclaje perpendicular al cordón del caño 		55 cm 

· Elemento de anclaje paralelo al tope de las llantas 			70 cm

· Entre elementos de anclaje en paralelo 				90 cm

[image: Imagen que contiene máquina de coser, aparato

Descripción generada automáticamente]

Figura 4. Espacio mínimo requerido de parqueo para bicicletas en estacionamientos en paralelo a la vía. Fuente norma INTE W58-2019
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Figura 5. Espacio mínimo requerido de parqueo para bicicletas en estacionamientos perpendicular a la vía. Fuente norma INTE W58-2019

En el caso de un parqueo para bicicletas con la configuración de la Figura anterior, se debería colocar idealmente junto a un espacio de estacionamiento preferencial, que tiene un ancho de 3,30 metros de conformidad con la pirámide de movilidad y para ofrecer mayor espacio de maniobra.

· Parqueos de bicicletas en zonas públicas, cercanos a edificios y mobiliario urbano

Los siguientes requisitos mínimos de espacio se deben cumplir cuando los parqueos de bicicletas se ubican en zonas públicas, cercanos a edificios y en otros espacios varios.

· Entre elementos de anclaje en paralelo -------------------------------	90 cm

· Ancho de pasillo entre elementos de anclaje ------------------------	150 cm

· Paralelos a:

· Pared -------------------------------------------------------------	60 cm

· Objetos ----------------------------------------------------------	150 cm

· Línea amarilla --------------------------------------------------	45 cm

· Cordón de caño -----------------------------------------------	90 cm

· Perpendicular a:

· Pared ------------------------------------------------------------	90 cm

· Objeto -----------------------------------------------------------	150 cm

· Espacio libre de tránsito peatonal (acera) -------------	180 cm

· Hidrante ----------------------------------------------------------------------	radio de 5 m
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Figura 6. Espacio mínimo requerido de parqueo para bicicletas en zonas públicas y/o cercanos a edificios. Fuente norma INTE W58-2019
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Figura 7. Espacio mínimo requerido de parqueo para bicicletas en zonas públicas y/o cercanos a edificios con respecto a los objetos. Fuente norma INTE W58-2019

3. Cantidad de espacios.

En vista de que los edificios del Poder Judicial están dentro de la categoría de “Instituciones o edificios públicos” y “Centros de trabajo”, les plica la siguiente referencia, según se establece en la norma INTE W58-2019.

		Ubicación 

		Cantidad mínima de espacios de parqueos para bicicletas de larga estancia 



		Instituciones y edificios públicos

		1 por cada 20 personas trabajadoras existentes o previstas



		Centros de trabajo

		1 por cada 20 personas trabajadoras existentes o previstas





Cantidad de espacios mínimo para parqueos de bicicletas. Fuente INTE W58-2019

Es importante señalar que, en la tabla anterior solo se toma en cuenta la referencia ligada a los parqueos para bicicleta de larga estancia, siendo que los espacios para este fin estarán ocupados por los funcionarios de la institución, los cuales permanecerán dentro del parqueo por un lapso superior a las 8 horas por día.

El aspecto anterior es de cumplimiento obligatorio, bajo la salvedad en donde cada Administración Regional, en función de la disponibilidad de espacio con la cual cuente, pueda tramitar una autorización por escrita ante la Dirección Ejecutiva, para establecer una cantidad inferior de parqueos a la cantidad resultante según la formula establecida en la tabla anterior.

4. Servicios.

Debido a que los parqueos para bicicleta por implementar en los edificios del Poder Judicial entran dentro de la categoría de larga estancia, deberán contar con una estructura de anclaje segura, tal y como se indicó en el presente lineamiento, además se deberá incluir otros servicios tales como acceso de vigilancia y control por monitoreo a través del sistema de cámaras para vigilancia existente en cada edificio en el cual se plantee crear el parqueo de bicicletas, a cargo del Departamento de Seguridad a través del circuito cerrado de CCTV.

Otro aspecto por incorporar seria la colocación de muebles con casilleros para artículos personales con su respectivo anclaje para que el usuario solo tenga que aportar su propio candado y llave.

De igual manera, debido al tiempo que las bicicletas están ubicadas en el parqueo, se deberá construir una estructura techada (protección contra el clima) en base a la colocación de postes de tubo metálico de hierro negro de al menos 75 mm anclados al contrapiso por medio de placas metálicas y pernos de anclaje y soldados entre sí por medio de soldadura de arco, esta estructura deberá tener aplicada pintura del tipo anticorrosiva, para la cubierta se utilizara estructura a base de perfiles metálicos tipo perlin de 50x75 cm debidamente soldados entre sí, con acabado de pintura anticorrosiva y láminas del techo deberán ser al menos de hierro galvanizado HG # 26, cada una de estas estructuras deberá contar con un amplio espectro de iluminación artificial, ya sea a nivel de piso o bajo la estructura del techo. La dimensión de la cubierta dependerá de la cantidad de parqueos para bicicletas, así como también del tipo de parqueos que se implemente.

Es importante que cada Administracion Regional, según la valoración del personal funcionario que utilice el espacio del parqueo de bicicletas, disponga dentro del edificio de un área para duchas, sean estas las que se ubican en el gimnasio de cada edificio, por ejemplo, caso contrario deberá valorarse la necesidad de incluir dentro del edificio un área de duchas para que el personal funcionario que utiliza el parqueo de bicicletas pueda hacer uso de estos. Contando al menos con un espacio de ducha por sexo por cada 30 parqueos para bicicletas.

Existen también otros servicios como por ejemplo la iluminación, la cual deberá tomarse de los circuitos existentes para iluminación exterior en cada uno de los edificios.

5. Ubicación de los parqueos para bicicletas

Para garantizar la seguridad, el parqueo para bicicletas debe estar a la vista, con el objetivo de mejorar la visibilidad y disminuir el vandalismo, cerca del tráfico de peatones, ventanas y/o áreas bien iluminadas y no debe obstruir el tránsito peatonal.

El acceso al parqueo de bicicletas debe cumplir las siguientes características:

· La ruta de acceso principal debe ser mínimo de 1,5 m de ancho 

· La ruta de acceso principal no debe tener una pendiente superior al 5 % (8 % si se proporciona un descanso cada 9 m de distancia lineal).

· Cuando el acceso sea proporcionado por un elevador, este debe tener dimensiones internas mínimas de 2,0 m x 1,4 m

· En caso de acceso por medio de escaleras, ante la ausencia de rampa, se debe contar con canaleta para facilitar el desplazamiento de la bicicleta sobre las escaleras.

El parqueo de bicicletas debería estar lo más cerca posible al lugar de destino. Para el caso de los parqueos de larga estancia, puede ser aceptable caminar distancias de máximo 100 m.

6. Señalización y demarcación de los parqueos para bicicletas

Conforme lo establecido en la Guía Técnica de Diseño para Infraestructura Ciclista establecida por el Ministerio de Obras Publicas y Transportes de Costa Rica, se establecen dos tipos de señalizaciones, horizontal y vertical.

La demarcación horizontal llevada a cabo debe considerar el empleo de microesferas que le otorguen una retro reflectividad adecuada a la pintura, en cumplimiento con la normativa nacional vigente. La señalización horizontal que compone las secciones típicas para una ciclo facilidad está constituida por marcas viales pintadas sobre el pavimento de la vía ciclista. Entre ellas se distingue: 

· Líneas longitudinales: canalizan el tráfico separando los diferentes carriles. 

· Flechas direccionales: complementan la señalización, y orientan a los usuarios respecto a las posibilidades de maniobra. 

· Símbolos: Señalización para la regulación del tráfico mediante marcas y símbolos viales que complementan la señalización vertical. 

Los colores utilizados serán blanco, amarillo, rojo y verde, según corresponda, y en cumplimiento a la normativa técnica nacional vigente.

a) Líneas longitudinales: Existen tres tipos de líneas, los cuales son:

· Línea de borde (LB1) 

· Línea para la delimitación de la vía ciclista. 

· Ubicación: Bordes de la ciclovía. 

· Dimensionamiento: 10 cm de ancho, longitud variable según corresponda. 

· Color: Blanco 

· Línea para diferenciación de espacios (LB2) 

· Línea para diferenciación del espacio destinado a la circulación ciclista. Permite una superficie de ruedo expuesta, de manera que se reduce el área de contacto, y por ende la probabilidad de deslizamiento ante la presencia de agua. 

· Ubicación: Unido a las líneas de borde (LB1), uno a cada lado. 

· Dimensionamiento: 25 cm de ancho, cada una. 

· Color: Verde 

· Línea centro 

· Línea para la separación de sentidos en vías ciclistas de doble circulación. 

· Ubicación: Eje central de la ciclovía, medido a partir de línea borde. 

· Dimensionamiento: Marcas discontinuas de 60 cm de longitud y 10 cm de ancho, distanciadas a 1,80 m. En curvas sin visibilidad, se deberá demarcar la línea de forma continua. 

· Color: Amarillo 

b) Flechas direccionales 

Las flechas direccionales llevan a cabo la tarea de orientar a los usuarios respecto a la continuidad de las facilidades al aproximarse a una intersección. 

Ubicación: En intersecciones donde la ciclo ruta se desvía o ramifica. 

Color: Blanco

c) Símbolos 

Se deberá utilizar los símbolos según correspondan, tal y como están establecidos en la Guía Técnica de Diseño para Infraestructura Ciclista establecida por el Ministerio de Obras Públicas y Transportes de Costa Rica, específicamente en el Apéndice B: Detalles de Señalización del dimensionamiento específico para cada símbolo.

De acuerdo con lo establecido en el Manual Centroamericano de Dispositivos Uniformes para el Control de Transito (SIECA, 2014) para el caso de la señalización vertical, las señales relacionadas con el uso de bicicletas en las carreteras y en las ciclovías, sirven para tres propósitos básicos: 

- Regular el uso de bicicletas 

- Dirigir a las personas ciclistas a lo largo de rutas preestablecidas 

- Prevenir acerca de condiciones no esperadas 

El objetivo primordial de la señalización es dotar a las vías ciclistas de suficiente seguridad, comodidad y eficacia en la movilidad de los usuarios, ya que una adecuada señalización, permitirá el conocimiento de la convivencia adecuada, en el caso de compartirse la vía por los distintos usuarios (ciclistas, automóviles y peatones), así como del espacio reservado a la circulación a cada uno de ellos, en caso de flujos segregados.

Dentro del Manual de referencia, se ofrece una plantilla para la señalización vertical, aplicable a los parqueos de bicicletas por habilitar en los edificios del Poder Judicial, los cuales se indican en la siguiente tabla:

		Señal

		Serie

		Código Propuesto

		Utilidad / Emplazamiento



		[image: ]

Carril compartido ciclista / choferes

		Reglamentaria

[R-7]

Exclusión de flujos

		R-7-25

		Reglamenta que el carril debe ser compartido entre ciclistas y choferes de vehículos automotores.

Acompañamiento horizontal: sharrow.
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Zona compartida para peatones y ciclistas 

		Reglamentaria 

[R-7] 

Exclusión de flujos 

		R-7-26 

		Reglamenta que la zona disponible debe ser compartida entre peatones y ciclistas. 

Ensambles típicos con: R-1-5 (prioridad peatones). 
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Regulación de 

prioridad de paso 

		Reglamentaria 

[R-1] Derechos y prioridad de paso 

		R-1-9 

		Regula la prioridad de paso sobre la ciclovía. 

Acompañamiento horizontal: Figura de Alto. 
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Zona de estacionamiento para ciclistas 

		Ruta de Bicicletas 

[B-2] 

Estacionamiento de Bicicletas 

		B-2-2 

		Identifica un lugar de estacionamiento para bicicletas. 

Ver detalle de plantilla mostrado en Apéndices, Planos N° 5. 

Acompañamiento: Plantilla auxiliar explicativa de uso. 





Plantilla para señalización vertical. Fuente Guía Técnica de Diseño para Infraestructura Ciclista 2019.

La elaboración de señales verticales deberá llevarse a cabo con papel retro reflectivo de alta intensidad, y respetando las coordenadas cromáticas especificadas en la siguiente tabla.



		Color

		1

		2

		3

		4



		

		x

		y

		x

		y

		x

		y

		x

		y



		Amarillo (116 C) 

		0,498

		0,412

		0,557

		0,442

		0,479

		0,52

		0,428

		0,472



		Rojo (485 C) 

		0,648

		0,351

		0,735

		0,265

		0,629

		0,281

		0,565

		0,346



		Verde (348 C) 

		0,026

		0,399

		0,166

		0,364

		0,286

		0,446

		0,207

		0,771



		Blanco (White) 

		0,303

		0,300

		0,368

		0,366

		0,340

		0,393

		0,274

		0,329



		Azul (294 C) 

		0,140

		0,035

		0,244

		0,210

		0,19

		0,255

		0,065

		0,216





Fuente: MCDUCT, SIECA 2014.

Rutinas de mantenimiento preventivo o correctivo:

Le corresponderá a cada Administracion Regional el respectivo cuido y mantenimiento de este tipo de instalaciones, aplicados básicamente a los elementos tales como las cubiertas y su estructura, de tal manera que se pueda velar por el acabado y con ello evitar la presencia de herrumbre o corrosión, instalaciones eléctricas como tomacorrientes y luminarias y otros similares, tales como el estado óptimo de las superficies de rodamiento o circulación peatonal.

Para el caso específico de los parqueos de bicicletas, cabe reiterar que dentro del presente lineamiento se estableció la recomendación de instalar elementos y sus accesorios en acero inoxidable, ya que este material tiene un mantenimiento muy básico y sencillo a través de rutinas de limpieza constante. En contraposición de otros materiales como el hierro negro que requiere de aplicación de pintura en periodos periódicos de al menos tres años como mínimo.

Por tanto, y de acuerdo con lo establecido en el presente informe, se recomienda, previo al establecimiento de un parqueo para bicicletas, se haga una revisión de este lineamiento, de tal manera que se pueda homogenizar este tipo de elementos, así como también se estandarice su implementación para todas las oficinas.

Sin más por el momento.

Atentamente,







………………………………………………….			………………………………………………….

Arq. Danilo Esquivel Garita				Ing. Hans Colomer López

Sección Arquitectura e Ingeniería			Sección Arquitectura e Ingeniería
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